
Des outils pratiques pour guider vos chsix

pourtrouver [es adresses, les coordonnées
et [es informations utiles sur:
. [es services d'aide et de soins à domicile,
. les étab[issements médicalisés

pour personnes âgées,
. [es points d'information dédiés aux

personnes âgées et à leurs proches.

pour estimer [e reste-à-charge mensuel
après déduction des aides publiques pour
un hébergement en EH PAD (établissement

d'hébergement pour personnes âgées

dépendantes).

sur ['aide à ['autonomie grâce aux [iens directs
vers les sites web des départements.


